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Patterns  

 
 

Pas à Pas sous-piqûre 
 

Définition : la sous-piqûre est une couture réalisée à 3/5 mm de la couture 
d’assemblage de la parementure (ou doublure) au vêtement, pour qu’elle reste bien à 
l’intérieur du vêtement. Pour cela on pique les marges de couture à la parementure ou 
à la doublure. Cette piqûre est invisible sur l’endroit du vêtement. 
 
1. Épingler endroit contre endroit la parementure ou la doublure au vêtement, 
2. Piquer à 1 cm (selon vos marges), 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
3. Cranter régulièrement les marges en courbe et les surfiler ensuite ensemble, 
4. Coucher les marges sur l’envers de la parementure ou de la doublure et repasser 
si besoin, 
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5. Piquer les marges à la parementure ou à la doublure à 3/5mm de la piqûre 
d’assemblage initiale, 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
6. Rabattre la parementure ou la doublure sur l’envers du vêtement et repasser. 

 
 

 
 


